
ACQUAFITNESS/ACQUAGYM DOLCE 

CON IDROMASSAGGIO E CROMOTERAPIA 
PUOI PRENOTARE IN QUESTE GIORNATE E IN QUESTI ORARI 

     
 
 

LUNEDI / GIOVEDI 
ORA PERCORSO TOTEM / WEB ISTRUTTORE VASCA NR MAX 

    AFIT 

8.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

9.30 ACQUA GYM DOLCE CON IDRO/AGYM CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

10.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

13.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

14.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO GIUSEPPE VASCA GRANDE 10 

17.00 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO META’ VASCA CON IDRO ANNAMARIA META’ VASCA 7 

18.00 ACQUAFITNESS CON IDRO/VASCA PICCOLA CON IDRO ANNAMARIA VASCA PICCOLA 7 

18.15 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO META’ VASCA CON IDRO GIGI META’ VASCA 7 

19.15 ACQUAFITNESS CON IDRO/VASCA PICCOLA CON IDRO GIGI VASCA PICCOLA 7 

19.30 ACQUA GYM DOLCE CON IDRO/AGYM CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

20.20 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO GIGI VASCA GRANDE 10 

21.20 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO GIUSEPPE VASCA GRANDE 10 

      

MARTEDI / VENERDI 
ORA PERCORSO TOTEM / WEB ISTRUTTORE VASCA NR MAX 

    AFIT 

8.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO DANIELA VASCA GRANDE 10 

9.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

10.30 ACQUAGYM DOLCE CON IDRO/AGYM CON IDRO DANIELA VASCA GRANDE 10 

13.55 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

14:55 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO GIUSEPPE VASCA GRANDE 10 

17.00 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO META’ VASCA CON IDRO               DANIELA META’ VASCA 7 

18.00 ACQUAFITNESS CON IDRO/VASCA PICCOLA CON IDRO ALESSIO VASCA PICCOLA 7 

18.15 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO META’ VASCA CON IDRO               DANIELA META’ VASCA 7 

19.15 ACQUAFITNESS CON IDRO/VASCA PICCOLA CON IDRO ALESSIO VASCA PICCOLA 7 

19.30 ACQUA GYM DOLCE CON IDRO/AGYM CON IDRO GIUSEPPE VASCA GRANDE 10 

20.20 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

21.20 ACQUAFITNESS CON IDRO/ACQUAFITNESS CON IDRO ALESSIO VASCA GRANDE 10 

 

MERCOLEDI/SABATO 
ORA PERCORSO TOTEM / WEB ISTRUTTORE VASCA NR MAX 

    AFIT 

8.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO DANIELA VASCA GRANDE 10 

9.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO DANIELA VASCA GRANDE 10 

10.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO DANIELA VASCA GRANDE 10 

17.10 ACQUAFITNESS SUPERSCONTATO/META’ VASCA CON IDRO                 DANIELA META’ VASCA 7 

18.10 ACQUA GYM DOLCE CON IDRO/SCONTATO AGYM CON IDRO GIUSEPPE META’ VASCA 7 

19.10 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO GIUSEPPE VASCA GRANDE 12 

20.10 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO (MER) ALESSIO VASCA GRANDE 12 

11.30 ACQUAFITNESS CON IDRO/SCONTATO AFIT CON IDRO (SAB) DANIELA VASCA GRANDE 12 

      

Se il corso in cui ti stai prenotando ha raggiunto la capienza massima, puoi prenotarti ugualmente la 

lezione senza idromassaggio chiamando la reception al numero 080 5616799 


